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Intimgesundheit verdient besondere Aufmerksamkeit – und die richtige P昀氀ege.
Lactacyd® berücksichtigt die besonderen Bedürfnisse an die Intimp昀氀ege in den unterschiedlichsten Lebensphasen 

einer Frau und bietet passende Produkte angereichert mit ausgewählten Wirksto昀昀en. Als weltweite Nummer 1* 

 im Bereich der Intimhygiene und mit 70-jährige Erfahrung ist Lactacyd®...

Die Nr. 1 Intimp昀氀ege weltweit* 

auch in der Schweiz1

70 Jahre Erfahrung
Millionen von Frauen weltweit vertrauen darauf

Enthält natürliche L-Milchsäure 
Unterstützt das gesunde Gleichgewicht der Vaginal昀氀ora

Sorgt für einen ausgeglichenen pH-Wert
Fördert das natürlich saure Milieu der Intimzone

Wirksamkeit und Verträglichkeit klinisch belegt
Hochwertige und geprüfte Formulierungen und  

medizinischer Mehrwert der Lactacyd® Plus Produkte 

Speziell abgestimmte Produkte
für den täglichen Gebrauch und für spezi昀椀sche Anwendungsbereiche 

... DER EXPERTE FÜR DIE TÄGLICHE INTIMPFLEGE

DAS NATÜRLICHE GLEICHGEWICHT DES INTIMBEREICHS

SEIFE,
DUSCHGEL

SPERMA
BLUT

ALKALISCH / BASISCHSAUER NEUTRAL
WASSER

KÖRPER

INTIMBEREICH
3,8-4,5

131211109876543210 14

DIESES NATÜRLICHE GLEICHGEWICHT KANN GESTÖRT WERDEN ... 

Menstruation Schwangerschaft Menopause / Wechseljahre50+

Sport Geschlechts-
verkehr

Einige Medikamente 
und Antibiotika

Seifen oder 
normale Duschgels

Stress, Erschöpfung oder ein 
geschwächtes Immunsystem

Synthetische oder 
enge Unterwäsche

Aggressive Weichspüler 
(für die Unterwäsche)

Der Intimbereich hat einen leicht sauren pH-Wert. 

Östrogen und die Vaginalschleimhaut sorgen zusammen für ein stabiles Gleichgewicht.

1  Laktobazillen wandeln Glykogen in Milchsäure um

2  Milchsäure sorgt für eine saure Umgebung (pH 3,8 - 4,5)

3  Auf der Vaginalschleimhaut bildet sich ein schützender Bio昀椀lm.

4  Eine saure Umgebung fördert die Entwicklung von Laktobazillen   
 und hemmt die Ausbreitung von schädlichen Bakterien.

... DURCH ALLTÄGLICHE EINFLÜSSE:

... DURCH HORMONELLE SCHWANKUNGEN:

Ist das natürliche Gleichgewicht gestört, wird der Intimbereich anfälliger 

für Infektionen und Irritationen. Lactacyd® hilft vorbeugend das natürliche 

Gleichgewicht des Intimbereichs zu erhalten, oder es begleitend zu einer 

medizinischen Behandlung wiederherzustellen.

Reicht nicht einfach 
Wasser?

Ja, auch Wasser reinigt. 

Jedoch erfrischt Wasser 

alleine kaum und kann 

die Haut zusätzlich 

austrocknen und eventuell 

sogar Juckreiz verstärken. 

Eine Intimwaschlotion 

mit angepasstem pH-

Wert ist hier die bessere

Alternative. 

Zu hoher pH-Wert,  

zerstört das Gleichgewicht 

des Intimbereichs

Zu hoher pH-Wert,  
weniger erfrischend

1IQVIA: Lactacyd® 85D1/85D2/85D9, Verkauf Wert Apotheke & Drogerie, April 2021
*Nicholas Hall, global OTC database DB6, sales in €mn, MAT Q4 2019.



LACTACYD® PLUS PRÄBIOTISCH OHNE PARFUM 
STÄRKT DIE NATÜRLICHE VAGINALE MIKROFLORA

75 % ALLER FRAUEN SIND MINDESTENS EINMAL IM 
LEBEN VON EINER VAGINALEN INFEKTION BETROFFEN.1

Speziell entwickelt für Frauen, die anfällig für Scheideninfektionen sind

Für Frauen, die häu昀椀g an vaginalen Infektionen leiden.  
Für einen stärkeren Schutz der Intimzone durch eine P昀氀ege, die 
den natürlichen pH-Wert wieder ins Gleichgewicht bringt. Hilft 
beim Wiederaufbau der Vaginal昀氀ora nach Antibiotikagabe.

1Centers for Disease Control and Prevention. 2015 Sexually Transmitted Diseases Treatment Guidelines. Stand Juni 2015. 

Funktionsweise:
Die präbiotischen Inhaltssto昀昀e können nur von der nützlichen Mikro昀氀ora „versto昀昀wechselt“ werden, was ihr Wachstum 
fördert. Die pathogenen Bakterien hingegen haben nicht die Fähigkeit diese großen Moleküle für ihren Sto昀昀wechsel zu 

nutzen und damit von ihnen zu pro昀椀tieren.

EINE LEISTUNGSSTARKE FORMULIERUNG:

Inulin 
natürliches Präbiotikum - 
Ist ein Ballaststo昀昀, der 
aus der Zichorienwurzel 
gewonnen wird. 

Alpha-Glucan-Oligosaccharid 
natürlichen Ursprungs - 
Wird durch die enzymatische 
Reaktion von Saccharose und  
Maltose hergestellt.

+

KLINISCH BESTÄTIGT – WIRKSAM & SANFT

PRÄBIOTISCH

Intimwaschlotion

• Stärkt die natürliche Mikro昀氀ora 
• Angereichert mit wertvollen Präbiotika und natürlicher L-Milchsäure

• Ohne Duftsto昀昀e
• Schont das Mikrobiom

• Entspricht dem natürlichen pH-Wert der Intimzone

• pH-Wert 4,4 

Diese Waschlotion ist für die tägliche P昀氀ege geeignet und zur Anwendung bei leichten Irrita-
tionen und Emp昀椀ndlichkeit gegenüber Duftsto昀昀en empfohlen. Die milde Formulierung dieser 

Waschlotion mit präbiotischen Zusätzen stärkt die natürliche Mikro昀氀ora. Angereichert mit 

natürlicher L-Milchsäure zur Wiederherstellung und Erhaltung des Gleichgewichts im Intimbereich. 

Unser Tipp: LACTACYD® Plus Präbiotisch kann ergänzend zu Therapeutika gegen Scheideninfektionen 

und zum Wiederaufbau der Scheiden昀氀ora nach einer Antibiotika-Therapie empfohlen werden.

Für die Kundin, die ihren Intimbereich als emp昀椀ndlich beschreibt und, z.B. wegen  
einer Scheideninfektion, den natürlichen Aufbau ihrer gesunden Mikro昀氀ora  
unterstützen möchte.

n

(α 1-2)

Ein Antibiotikum kann 

die Scheiden昀氀ora aus 
dem Gleichgewicht 

bringen. Dadurch 

entwickeln viele 

Frauen nach der 

Einnahme eine 

Scheidenpilzinfektion.

Ich empfehle Ihnen 

einmal täglich 

LACTACYD® PLUS 
PRÄBIOTISCH 
anzuwenden. Diese 

Intimwaschlotion ist 

parfumfrei, enthält 

wertvolle Präbiotika 

und natürliche 

L-Milchsäure.

LACTACYD® PLUS 
PRÄBIOTISCH stellt 

das Gleichgewicht der 

vaginalen Mikro昀氀ora 
wieder her und erhält 

sie. Probieren Sie es 

mal aus. Sie werden 

bestimmt zufrieden 

sein.

Tanja, PTA

„

„

Unser Tipp aus  
der Praxis für ein  
Beratungsgespräch:
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Formulierung mit 
antibakteriellem Thymian-Extrakt 

LACTACYD® PLUS AKTIV MIT THYMIAN-EXTRAKT 
UNTERSTÜTZT DEN NATÜRLICHEN SCHUTZ DER INTIMZONE 

VOR UNERWÜNSCHTEN BAKTERIEN UND UNANGENEHMEN GERÜCHEN

Speziell entwickelt für Schwangere und für die Anwendung nach dem Sport, 
während der Periode und zum Schutz vor unangenehmen Gerüchen

Für ein besonders sicheres Gefühl während der 

Schwangerschaft, Menstruation, nach dem Sport 

und Saunabesuchen. 

1 Sienkiewicz M, Łysakowska M, Ciećwierz J, Denys P, Kowalczyk E. Antibacterial activity of thyme and lavender essential oils. Med Chem. 2011 Nov;7(6):674-89. 
2 Nzeako BC, Al-Kharousi ZS, Al-Mahrooqui Z. Antimicrobial activities of clove and thyme extracts. Sultan Qaboos Univ Med J. 2006;6(1):33-39.

Funktionsweise:
Studien1 zeigen, dass die ätherischen Öle des Thymian-Extrakts eine antibakterielle Wirkung aufweisen. Thymian-Extrakte 

zeigen unter anderem eine starke Wirkung auf Candida albicans2.

KLINISCH BESTÄTIGT – WIRKSAM & SANFT

AKTIV

Intimwaschlotion

• Angereichert mit antimikrobiell wirkendem Thymian-Extrakt

• Mit natürlicher L-Milchsäure

• Nach dem Sport & Schwimmen, während der Periode und der Schwangerschaft

• Hemmt das Wachstum von unerwünschten Bakterien

• Wirkt unangenehmen Gerüchen aktiv entgegen

• Entspricht dem natürlichen pH-Wert der Intimzone 

• pH-Wert 3,5

Diese Waschlotion ist für die tägliche P昀氀 ege geeignet und zur Anwendung  während der 
Schwangerschaft und allen Lebenslagen geeignet, in denen ein besonderer Schutz vor 

unerwünschten Bakterien und unangenehmen Gerüchen gewünscht ist. 

Für die Kundin, die sich wegen Sport, Sauna, der Periode oder Schwangerschaft 
besonders vor Bakterien und Gerüchen schützen möchte.

Beratungsbeispiel  
von Apothekerin xy 
aus der Schweiz

Antibiotika 
Scheidenpilz  

antibakteriellem Thymian-Extrakt 

während der Periode und zum Schutz vor unangenehmen Gerüchen

Durch die Hormon-

umstellung während 

einer Schwangerschaft 

kann die Scheiden昀氀 ora 
beeinträchtigt werden. 

Doch gerade in dieser 

Phase ist der Erhalt 

einer gesunden Flora 

wichtig.

Ich empfehle Ihnen 

für die tägliche P昀氀 ege 
LACTACYD® PLUS 
AKTIV anzuwenden. 

Diese Intimwaschlotion 

ist angereichert mit 

Thymian-Extrakt 

und unterstützt den 

natürlichen Schutz 

der Intimzone vor 

unerwünschten 

Bakterien und 

unangenehmen 

Gerüchen. LACTACYD® 

PLUS AKTIV ist speziell 

für Schwangere 

entwickelt. Probieren 

Sie es mal aus. Sie 

werden bestimmt 

zufrieden sein.

Tanja, PTA

Unser Tipp aus 
der Praxis für ein 
Beratungsgespräch:

„

„



• Bewahrt den natürlichen pH-Wert des Intimbereichs

• Angereichert mit natürlicher L-Milchsäure

• Für normale Haut

www.lactacyd.ch/Umfrage

Für die Kundin, die Wert auf Intimp昀氀ege legt und 
Beschwerden im Intimbereich vorbeugen möchte.

SCHON INTIMPFLEGE-EXPERT*IN? 
JETZT WISSEN CHECKEN UND TOLLE WOHLFÜHLPREISE GEWINNEN! 

DIE INTIMWASCHLOTION FÜR DIE 
TÄGLICHE, SCHÜTZENDE PFLEGE

CLASSIC

Intimwaschlotion
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Jetztmitmachenund in weniger als
5 Minuten tolleGewinnchancensichern!


